
Les nœuds 
 

 
On fait les nœuds du bracelet, en prenant à chaque fois deux fils. On utilise deux types de 
nœud : 

a. le nœud vers la droite, appelé « le nœud endroit » ; 
b. le nœud vers la gauche, appelé « le nœud envers ». 

 

 
Nœud endroit (vers la droite) 
 

Bien séparer les deux fils, et repérer le fil de gauche (ici en rouge) et le fil de droite (en bleu). 
Croiser le fil de gauche par-dessus le fil de droite de façon à former une boucle. Cela 
ressemble au chiffre 4.  

Passer le bout du fil de gauche (rouge), par en dessous, dans la boucle ainsi obtenue. 
Bien serrer ce premier nœud. Noter que au début du bracelet, malgré le nœud d'attente, la 
base n'est pas assez solide pour serrer trop fort. Donc il faut surtout veiller au placement du 
nœud.  

Procédez exactement de la même façon, pour effectuer un deuxième vers la droite. 
On remarque que le fil de gauche donne la couleur du nœud (rouge), puis se projette en 
diagonale vers la droite.  



Nœud envers (vers la gauche) 
 
Même procédure que le nœud endroit mais inverser le sens de la boucle.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le modèle en V appelé aussi « chevron ». 

 

Répétez les étapes « a » à « i » jusqu’à la moitié du bracelet (dans cet exemple, 

pour obtenir 6 motifs) et inverser le sens des nœuds avec l’étape « j » pour 

obtenir l’autre moitié du bracelet. 
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